Bestenliste (Senioren)

BLV Kreis Ansbach

Bestenliste (Seniorenwertung) Stand: 02.01.2010

erfasste Wettkampfe:

06.01.2009 Schwdbisch Hall 24. Dreikonigslauf

18.01.2009 Dinkelsbiihl 8. Dinkelsbiihler Stadtlauf (Winterlauf)
31.01.2009 Miinchen Bay. Winterwurfmeisterschaft 2009

01.03.2009 Barcelona Marathon

01.03.2009 Oettingen Rieskraterlauf

07.03.2009 Neuhaus 17. Neuhauser StraBenlauf

22.03.2009 Treuchtlingen Frihjahrslauf

22.03.2009 Bad Windsheim Weinturmlauf

28.03.2009 Ansbach Werfertag des TSV 1860 Ansbach

29.03.2009 Freiburg Marathon

02.04.2009 Niirnberg Werfertag 2009

04.04.2009 Erlangen Erlanger Winter-Waldlauf 2009

05.04.2009 Berlin Berliner Halbmarathon

05.04.2009 Bludenz (AUT)) Fit fir Bludenz 2009

05.04.2009 Crailsheim LO-Werfertag mit Franken-Cup

05.04.2009 Rotterdam Rotterdam Marathon

11.04.2009 Rheinzabern Osterlauf

25.04.2009 Hohenstadt 20. StraRenlauf des SV Hohenstadt

25.04.2009 Leutershausen 29. Laufer-/Werfertag

25.04.20009 Nirnberg Landesoffene Kreis- und Stadtmeisterschaften 09
25.04.2009 Rottenbach Rudolf Liebisch - Geddchtniswerfertag
26.04.2009 Wirzburg 21. Residenzlauf

26.04.2009 Bonn Bonn Marathon

26.04.2009 Hamburg Friihjahrsmarathon Hamburg

26.04.2009 Gunzenhausen Krumme Strecken

26.04.2009 Neustadt/Aisch Zwickellauf

01.05.2009 Ansbach Landesoffener Mehrkampf

02.05.2009 Neuendettelsau Bahnerdffnung fiir SchiilerInnen C und D
03.05.2009 Ansbach City-Lauf *1t.DLV nur Aufnahme in Bestenliste, nicht rekordfdhig
09.05.2009 Ingolstadt Halbmarathon

09.05.2009 Stadtbergen Kreisspringertag 2009

09.05.2009 Mannheim Marathon

09.05.2009 Dinkelsbiihl Mittelfrédnkische Block Schiiler/innen A
09.05.2009 Miinchen Offene Miinchner Springer-,Staffelmeisterschaften
09.05.2009 Roth Werfertag

10.05.2009 Leutershausen Maikrédnzchen

15.05.2009 Dietenhofen Kreismeisterschaften Sprung

16.05.2009 Regensburg Rolf-Watter-Sportfest

17.05.2009 Hosbach Bayerncup 2009

17.05.2009 Herrieden Herrieder Stadtlauf

17.05.2009 Pliezhausen Lidufermeeting

21.05.2009 Boénnigheim Sportfest an Himmelfahrt

23.05.2009 Jena 14. Nationales Sparkassen-Jugendmeeting
23.05.2009 Dinkelsbiihl Mehrkampfkreisbestenkdmpfe Schiiler/-innen B und D
23.05.2009 Oberasbach Nordbayerische und Mittelfrdnkische Mehrkampf
24.05.2009 Regensburg Bayerische Marathonmeisterschaften
24.05.2009 Wirzburg Marathon

28.05.2009 Gunzenhausen Sprinter—- und Lauferabend

30.05.2009 Miinchen Internationales Pfingstmeeting

30.05.20009 Miinchen Staffelmeisterschaften

31.05.2009 Innsbruck (AUT) ATSVI Springermeeting mit Werfermatinee
01.06.2009 Heidelberg 9. Heidelberger Qualifikationstage
01.06.2009 Schwandorf Ostbayerisches Sparkassen Leichtathletikfest
01.06.2009 Oberhaugstett Stabhochsprungmeeting

05.06.2009 Heide 25. Heider Abendstadtlauf

06.06.2009 Elsenfeld Bayerische Seniorenmeisterschaften 2009
06.06.2009 Dietenhofen Mehrkampfmeeting

07.06.2009 Mondsee (AUT) Mondseelauf

07.06.2009 Regensburg Sparkassen Gala

13.06.2009 Ahlen 14. Deutsche Senioren-Mehrkampfmeisterschaften
13.06.2009 Schweinfurt DLV/BLV Jugend-Gala

14.06.2009 Heidenheim Heidenheimer Stadtlauf

14.06.2009 Schwarzenbruck Werfertag

17.06.2009 Treuchtlingen Kreismeisterschaften 800m
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Roth
Regelsbach
Burghaslach

Trierer Stadtlauf

Treuchtlingen
Ansbach
Blichenbach
Garmisch-P.
Géttingen
Gunzenhausen
Dinkelsbiihl
Ulm
Langenzenn
Feuchtwangen
Veitsbronn
Vaterstetten
Neustadt
Herzogenaurach
Dietenhofen
Dietenhofen
Ansbach
Leutershausen
Unterwurmbach
Miinchen
Ansbach
Ansbach

Aalen
Leutershausen
Rottweil
Regensburg
Ansbach
Besigheim
Hirschaid
Gunzenhausen
Berlin
Gunzenhausen
Ménchsdeggingen
Bad Aibling
Rhede

Ansbach

Roth

Dachau

Berlin

Bad Reichenhall
Reichenbach
Lichtenfels
Deggendorf
Forchheim
Crailsheim
Herzogenaurach
Otterndorf
Ludwigsburg
Dietenhofen
Schénwald
Niedernhall
Pfaffenhofen
Neuendettelsau
Koénigshofen
Herzogenaurach
Réthenbach
Dinkelsbiihl
Miihlhausen
Ulm

Berlin
Karlsfeld
Wendelstein
Oberasbach
Bogen
Oberasbach
Koénigsbach

DSMM 2009

HAPA Lauf

Mfr. Meisterschaften Sch/in A

Trier

Kreismeisterschaften 1000 m
DSMM-Durchgang Schiiler/innen C
Mehrkampftag

Bayerische Mehrkampf-Meisterschaften 2009
66. Deutsche Juniorenmeisterschaften
Mittelfrédnkische Block Schiiler/-innen B
Steffi-Fuchs-Geddchtnissportfest 2009
Deutsche Leichtathletik-Meisterschaften
Einzel-Kreismeisterschaften
Kreismeisterschaften S/Si B-D
Mittelfrdnkische Meisterschaft 2009
Deutsche Seniorenmeisterschaften
Neustddter Laufermeeting

Bayer. Meisterschaft Schiiler Blockwettkampf u. Mehrkampf

Top Mittelfranken

Mehrkampf Top

Laufertag

Mehrkampftag

Altmiihlseelauf

Bayerische Meisterschaften Jun/Jug A/B
5000 m von Ansbach

DSMM mit Kreispokal

Stadtlauf

DMM/ DSMM

Siiddt. Meisterschaften

Bayerische Meisterschaften
Schiilermehrkampftag

Abendsportfest

LO Abendsportfest der LG Bamberg
Mittelfradnkische Stabhochsprungmeisterschaften
Vattenfall City-Nacht
Ferien-Mehrkdmpfe

Feriensportfest

LO Antretter-Sportfest

68. Deutsche Jugendmeisterschaften
Mehrkampftag

Kirchweihlauf

Volksfestwettkdmpfe

Champions Run

RupertusThermen-Lauf

Stiddeutsche Meisterschaft
Nordbayerische Seniorenmeisterschaften
Werfer-Flinfkampf

Frdnkische Schweiz Marathon
Abendsportfest

Aurachtallauf

Deutsche 10 km StraRenlauf-Meisterschaften
Schillersportfest
Vereinsmeisterschaften

Landesoffener Werfertag

ebm-papst 10km/HM *Marathonstrecke nicht vermessen
Bayerische Senioren-Mehrkampf
Abendsportfest

Messelauf

Jedermann/-frau Zehnkampf

Manfred Stepan - Geddchtnissportfest
DSMM-Bezirksendkampf

Senioren Lé&ndervergleich
Marathon/HM

Marathon

Seelauf

Schillermehrkampf

Bezirksvergleich AK14

Bayerische Senioren Werfer-5-Kampf
Schiilerolympiade

Koénigsbacher Laufertag 2009
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27.09.2009 Rothenbach 10 km von Rothenbach

27.09.2009 Regensburg Bayerische 10km StraRenlaufmeisterschaften
03.10.2009 Niirnberg Stadtlauf

03.10.2009 Gunzenhausen Werfertag

04.10.2009 K&ln Marathon

04.10.2009 Emskirchen Mfr. Schiilervergleichskampf

04.10.2009 Vilsbiburg Springertag

08.10.2009 Ellwangen Abendsportfest

10.10.2009 Emskirchen Langstreckenmeisterschaften

10.10.2009 Ruhstorf Bayerische Halbmarathonmeisterschaften
11.10.2009 Miinchen Marathon und 10km

15.10.2009 Ellwangen 2. Abendsportfest

25.10.2009 Frankfurt Frankfurt Marathon

22.11.2009 Hannover Bothfelder Waldlauf

31.12.2009 Niirnberg Silvesterlauf
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M30

100 m

12,74 sek +0,0 Sturm, Norbert 76 LG Kreis Ansbach 06.06. Elsenfeld

200 m

26,64 sek +0,5 Sturm, Norbert 76 LG Kreis Ansbach 18.09. Neuendettelsau
1000 m

2:57,87 min Arnold, Oliver 79 Herrieder Aquathleten 08.08. Ansbach

1500 m

4:37,6 min Arnold, Oliver 79 Herrieder Aquathleten 15.07. Ansbach

3000 m

10:11,1 min Arnold, Oliver 79 Herrieder Aquathleten 25.04. Leutershausen
5000 m

18:12,9 min Arnold, Oliver 79 Herrieder Aquathleten 22.07. Ansbach
20:53,6 min Adolf, Mario 75 SV Unterwurmbach 22.07. Ansbach

10 km

36,29 min Heumann, Thomas 76 Bike Sport Ansbach 22.03. Treuchtlingen
38,17 min Arnold, Oliver 79 Herrieder Aquathleten 03.05. Ansbach*
41,21 min Arnold, Bernd 77 Bike Sport Ansbach 03.05. Ansbach*
43,33 min Adolf, Mario 75 SV Unterwurmbach 17.05. Herrieden
45,38 min Kamleiter, Jirgen n.a. TuS Feuchtwangen 17.05. Herrieden
45,40 min Schmidt, Thomas n.a. TuS Feuchtwangen 17.05. Herrieden
47,46 min Kamleiter, Andreas 76 TuS Feuchtwangen 17.05. Herrieden
52,27 min Biirkel, Roland 75 SC Wernsbach-Weihenzell 03.05. Ansbach*
Halbmarathon

01:29:20 std Weber, Christian 78 TSV 1860 Dinkelsbiihl 18.07. Unterwurmbach
01:30:12 std Arnold, Oliver 79 Herrieder Aquathleten 03.10. Niirnberg
01:30:17 std Miiller, Jirgen n.a. TV 1860 Gunzenhausen 18.07. Unterwurmbach
01:34:24 std Liborius, Stefan 77 Lauftreff Ansbach-Nord 18.07. Unterwurmbach
01:35:39 std Kress, Holger n.a. SV Unterwurmbach 18.07. Unterwurmbach
01:37:28 std Adolf, Mario 75 SV Unterwurmbach 18.07. Unterwurmbach
01:39:36 std Weydringer, Gerhard 79 Herrieder Aquathleten 18.07. Unterwurmbach
Marathon

03:44:54 std Weber, Christian 78 TSV 1860 Dinkelsbiihl 11.10. Minchen
03:57:40 std Trautner, Oliver n.a. SV Unterwurmbach 20.09. Berlin
Hochsprung

1,70 m Sturm, Norbert 76 LG Kreis Ansbach 15.05. Dietenhofen
Weitsprung

5,50 m +0,0 Sturm, Norbert 76 LG Kreis Ansbach 08.08. Ansbach

KugelstoR (7,26 kg)
9,80 m Sturm, Norbert 76 LG Kreis Ansbach 25.04. Leutershausen

Diskuswurf (2 kg)
25,77 m Sturm, Norbert 76 LG Kreis Ansbach 10.05. Leutershausen

Speerwurf (800 g)

37,05 m Sturm, Norbert 76 LG Kreis Ansbach 25.04. Leutershausen
M35

100 m

12,76 sek +0,0 BaBler, Uwe 71 TV 1909 Dietenhofen 27.06. Garmisch-P.
400 m

58,68 sek BaBler, Uwe 71 TV 1909 Dietenhofen 27.06. Garmisch-P.
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1500 m

5:03,3 min GuBmann, Gaylord 71 SC Wernsbach-Weihenzell 15.07. Ansbach
5:21,86 min BaBler, Uwe 71 TV 1909 Dietenhofen 23.05. Oberasbach

1 Meile

5:25,86 min Gulmann, Gaylord 71 SC Wernsbach-Weihenzell 18.09. Neuendettelsau
3000 m

11:05,2 min Meyer, Martin 73 TuS Feuchtwangen 25.04. Leutershausen
11:55,5 min BaBler, Uwe 71 TV 1909 Dietenhofen 12.09. Dietenhofen
5000 m

18:18,0 min Lutz, Michael 72 TSV 1860 Dinkelsbiihl 02.07. Dinkelsbiihl
18:22,0 min Kisch, Bernhard 73 TSV 1860 Dinkelsbiihl 02.07. Dinkelsbiihl
18:42,8 min Ehrmann, Thomas 73 SC Wernsbach-Weihenzell 22.07. Ansbach
19:06,3 min Meyer, Martin 73 TuS Feuchtwangen 22.07. Ansbach
19:43,8 min GuBmann, Gaylord 71 SC Wernsbach-Weihenzell 22.07. Ansbach
22:11,96 min BaBler, Uwe 71 TV 1909 Dietenhofen 17.05. Hosbach

10000 m

39:34,5 min GuBmann, Gaylord 71 SC Wernsbach-Weihenzell 10.10. Emskirchen

10 km

34,52 min Dr. Holzinger, Florian 74 TuS Feuchtwangen 04.04. Erlangen
35,59 min Bémoser, Stefan 73 Bike Sport Ansbach 04.04. Erlangen
37,41 min Kladny, Ralf 70 LG Kreis Ansbach 22.03. Treuchtlingen
38,13 min Ehrmann, Thomas 73 SC Wernsbach Weihenzell 22.03. Bad Windsheim
38,25 min Lutz, Michael 72 TSV 1860 Dinkelsbiihl 18.01. Dinkelsbiihl
40,58 min Kroger, Stefan 70 LG Kreis Ansbach 09.08. Roth

41,05 min Meyer, Martin 73 TuS Feuchtwangen 18.01. Dinkelsbiihl
41,23 min GuBmann, Gaylord 71 SC Wernsbach-Weihenzell 12.09. Herzogenaurach
46,21 min Bohm, Matthias 71 Herrieder Aquathleten 17.05. Herrieden
50,11 min Scott, Gordon 73 Ansbach Athletics 18.01. Dinkelsbiihl
54,44 min Dittrich, Florian 70 Bike Sport Ansbach 17.05. Herrieden
71,05 min H&Rlein, Roland 71 SV Schalkhausen 03.05. Ansbach*
Halbmarathon

01:12:28 std Dr. Holzinger, Florian 74 TuS Feuchtwangen 29.08. Bad Reichenhall
01:19:41 std Lutz, Michael 72 TSV 1860 Dinkelsbiihl 20.09. Ulm

01:26:36 std Kladny, Ralf 70 LG Kreis Ansbach 05.04. Bludenz
01:32:06 std Krdger, Stefan 70 LG Kreis Ansbach 19.09. Koénigshofen
01:33:31 std Meyer, Martin 73 TuS Feuchtwangen 03.05. Ansbach
01:37:01 std Linn, Sebastian 74 RVSG Rothenburg 24.05. Wlrzburg
01:40:27 std Frank, Thomas n.a. SV Oberreichenbach 18.07. Unterwurmbach
01:45:56 std Zapke, Uwe n.a. SV Unterwurmbach 18.07. Unterwurmbach
01:46:13 std Egersdorfer, Uwe 70 Lauftreff Ansbach-Nord 03.10. Nirnberg
01:59:01 std Engelhardt, Thomas n.a. SV Unterwurmbach 18.07. Unterwurmbach
02:00:16 std Gehrmann, Torsten 70 TV Heilsbronn 03.05. Ansbach
02:02:49 std Herrmann, Guido n.a. SV Unterwurmbach 18.07. Unterwurmbach
Hochsprung

1,60 m BaBler, Uwe 71 TV 1909 Dietenhofen 27.06. Garmisch-P.
Stabhochsprung

3,30 m Babler, Uwe 71 TV 1909 Dietenhofen 23.05. Oberasbach
Weitsprung

5,31 m +0,1 BaBler, Uwe 71 TV 1909 Dietenhofen 23.05. Oberasbach

KugelstoR (7,26 kg)
9,75 m BaBler, Uwe 71 TV 1909 Dietenhofen 27.06. Garmisch-P.

Diskuswurf (2 kg)
25,55 m BaBler, Uwe 71 TV 1909 Dietenhofen 27.06. Garmisch-P.

Speerwurf (800 g)
30,22 m Babler, Uwe 71 TV 1909 Dietenhofen 23.05. Oberasbach
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M40

100 m

11,85 sek +1,0 Allen, Gene 69 TV 1909 Dietenhofen 27.06. Garmisch-P.
12,70 sek +0,0 Spiegl, Horst 65 TV 1909 Dietenhofen 23.05. Oberasbach
400 m

57,93 sek Allen, Gene 69 TV 1909 Dietenhofen 27.06. Garmisch-P.
58,28 sek Spiegl, Horst 65 TV 1909 Dietenhofen 23.05. Oberasbach
800 m

2:45,1 min Heller, Franz-Josef 68 TSV 1860 Dinkelsbiihl 22.07. Ansbach
1000 m

3:24,01 min Heller, Franz-Josef 68 TSV 1860 Dinkelsbiihl 11.09. Crailsheim
1500 m

5:24,23 min Spiegl, Horst 65 TV 1909 Dietenhofen 23.05. Oberasbach
6:21,11 min Allen, Gene 69 TV 1909 Dietenhofen 27.06. Garmisch-P.
2000 m

7:33,4 min Heller, Franz-Josef 68 TSV 1860 Dinkelsbiihl 08.10. Ellwangen
3000 m

11:45,2 min Kihhorn, Stefan 67 TV 1909 Dietenhofen 12.09. Dietenhofen
5000 m

17:39,0 min Kirsch, Rainer 69 TSV 1860 Dinkelsbiihl 02.07. Dinkelsbiihl
17:45,0 min Koénig, Roland 69 TSV 1860 Dinkelsbiihl 02.07. Dinkelsbiihl
19:01,0 min Raab, Thomas 65 FC Dombiihl 02.07. Dinkelsbiihl
10 km

36,46 min Kirsch, Rainer 69 TSV 1860 Dinkelsbiihl 18.01. Dinkelsbiihl
38,08 min Preu, Gunther 68 TSV 2000 Rothenburg 26.04. Wwirzburg
38,38 min Schuh, Gilnter 69 TV Heilsbronn 21.06. Regelsbach
39,11 min Raab, Thomas 65 FC Dombiihl 03.05. Ansbach*
39,25 min Jechnerer, Christian 68 Herrieder Aquathleten 17.05. Herrieden
40,32 min Wagner, Armin 65 SV Unterwurmbach 22.03. Treuchtlingen
40,44 min Held, Helmut 65 TV Heilsbronn 21.06. Regelsbach
40,59 min Jechnerer, Armin 67 Bike Sport Ansbach 25.04. Hohenstadt
43,40 min Holzlein, Peter 66 Bike Sport Ansbach 22.03. Treuchtlingen
43,51 min Siebachmeyer, Norbert 68 Herrieder Aquathleten 22.03. Treuchtlingen
44,31 min Hosper, Martin 65 Lauftreff Ansbach-Nord 03.05. Ansbach*
44,48 min Schnotz, Uwe 65 FC Dombiihl 03.05. Ansbach*
45,25 min Heller, Franz-Josef 68 TSV 1860 Dinkelsbiihl 05.06. Heide

45,47 min Rammler, Thomas 67 Lauftreff Ansbach-Nord 17.05. Herrieden
47,16 min Ortner, Gerhard 66 SV Unterwurmbach 22.03. Treuchtlingen
47,38 min Neubauer, Josef 65 Lauftreff Ansbach-Nord 03.05. Ansbach*
48,44 min Angelinos, Nico 65 TV 1909 Dietenhofen 03.05. Ansbach*
49,46 min Schuh, Klaus 66 SC Wernsbach-Weihenzell 03.05. Ansbach*
50,28 min Brinkschulte, Holger 65 TSV 1860 Dinkelsbiihl 17.05. Herrieden
52,35 min Ptach, Elmar n.a. Herrieder Aquathleten 17.05. Herrieden
54,11 min Winter, Werner 68 TuS Feuchtwangen 03.05. Ansbach*
54,17 min Botsch, Tilman 66 TSV 1860 Ansbach 03.05. Ansbach*
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Halbmarathon
01:19:25 std
01:20:55 std
01:24:04 std
01:28:20 std
01:30:55 std
01:31:09 std
01:33:11 std
01:34:53 std
01:35:15 std
01:36:55 std
01:38:51 std
01:38:55 std
01:40:38 std
01:45:39 std
01:45:45 std
01:46:56 std
01:47:31 std
01:47:42 std
01:50:24 std
01:51:24 std
01:51:46 std
01:54:18 std
01:55:13 std
01:58:31 std
02:00:29 std

Kirsch, Rainer

Kénig, Roland

Schuh, Gilinter

Weigel, Harald

Held, Helmut

Kiihhorn, Stefan
Kiihnhold, Rolf
Schnell, Uwe

Wagner, Armin
Salcher, Helmut
Siebachmeyer, Norbert
Schrotberger, Michael
Lautner, Christof
Reuter, Hartmut
Meyer, Siegfried
Stahl, Horst

Rammler, Thomas
Ramsteiner, Marcus
Brinkschulte, Holger
Fischer, Winfried
Angelinos, Nico
Frauenschldger, Peter
Kallert, Klaus
Gebert, Peter

Winter, Werner

Marathon

02:53:50 std
02:56:25 std
03:10:18 std
03:48:54 std
03:56:59 std
03:59:45 std
04:10:09 std

Oeppert, ULf
Schuh, Gilinter
Weigel, Harald
Kiihhorn, Stefan
Lédmmermann, Klaus
Schnabel, Thomas
Reichert, Matthias

Hochsprung

1,85 m Allen, Gene
1,74 m Spiegl, Horst
Stabhochsprung

4,10 m Spiegl, Horst
3,50 m Allen, Gene
Weitsprung

6,88 m +0,9 Allen, Gene
5,74 m +0,4 Spiegl, Horst
Dreisprung

12,96 m Allen, Gene

KugelstoB (7,26 kg)

11,47 m Allen, Gene
11,08 m Spiegl, Horst
8,19 m Drefller, Helge
6,88 m Kiihhorn, Stefan

Diskuswurf (2 kg)
35,36 m
21,85 m

Spiegl, Horst
Allen, Gene

Speerwurf (800 g)

43,89 m Allen, Gene
38,45 m Spiegl, Horst
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69
69
69
65
65
67
67
69
65
65
68
67
66
66
67
66
67
68
65
67
65

n.a.

67

n.a.

68

65
69
65
67
68
69
69

69
65

65
69

69
65

69

69
65
67
67

65
69

69
65

TSV 1860 Dinkelsbiihl
TSV 1860 Dinkelsbiihl
TV Heilsbronn
Lauftreff Ansbach-Nord
TV Heilsbronn

TV 1909 Dietenhofen
TSV 2000 Rothenburg
TSV 1860 Dinkelsbiihl
SV Unterwurmbach

SC Wernsbach-Weihenzell

Herrieder Aquathleten
TSV 1860 Ansbach

TV 1860 Gunzenhausen
LG Kreis Ansbach

TV 1909 Dietenhofen
TSV 2000 Rothenburg
Lauftreff Ansbach-Nord
RS Rothenburg

TSV 1860 Dinkelsbiihl
TV 1909 Dietenhofen
TV 1909 Dietenhofen
TSV Lehrberg

SV Schalkhausen

SV Unterwurmbach

TuS Feuchtwangen

TSV 2000 Rothenburg

TV Heilsbronn
Lauftreff Ansbach-Nord
TV 1909 Dietenhofen
Lauftreff Ansbach-Nord
DJK GrofRenried

TV Weiltingen

TV 1909 Dietenhofen
TV 1909 Dietenhofen

TV 1909 Dietenhofen
TV 1909 Dietenhofen

TV 1909 Dietenhofen
TV 1909 Dietenhofen

TV 1909 Dietenhofen

TV 1909 Dietenhofen
TV 1909 Dietenhofen
TV 1862 Leutershausen
TV 1909 Dietenhofen

TV 1909 Dietenhofen
TV 1909 Dietenhofen

TV 1909 Dietenhofen
TV 1909 Dietenhofen
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05.
.03.
10.
.07.
07.
.05.
07.
.07.

.10.
10.
.10.
05.
.03.
10.
10.

05.
05.

06.
06.

05.
.05.

.05.

.06.
05.
.04.
09.

05.
06.

.06.
06.

Niedernhall
Niedernhall
Ansbach
Unterwurmbach
Unterwurmbach
Ansbach
Wirzburg

Bad Windsheim
Herrieden
Ansbach
Ansbach
Ansbach
Unterwurmbach
Ansbach
Herrieden

Bad Windsheim
Ansbach
Wirzburg
Oettingen
Nirnberg
Unterwurmbach
Unterwurmbach
Ansbach
Unterwurmbach

Unterwurmbach

Miinchen
Frankfurt
Miinchen
Regensburg
Barcelona
Minchen
Kodln

Hésbach
Oberasbach

Garmisch-P.
Garmisch-P.

Hoésbach
Oberasbach

Dietenhofen

Garmisch-P.
Oberasbach
Leutershausen

Dietenhofen

Oberasbach
Garmisch-P.

Garmisch-P.
Garmisch-P.



Bestenliste (Senioren)

M45

800 m

2:19,88 min Behrendt, Jdrg 62 LG Kreis Ansbach 29.07. Besigheim
2:44,6 min Lehmann, Thornalf 63 TV 1909 Dietenhofen 22.07. Ansbach

1000 m

3:05,86 min Behrendt, Jdrg 62 LG Kreis Ansbach 28.05. Gunzenhausen
3:24,06 min Meyer, Heinz 61 TuS Feuchtwangen 11.09. Crailsheim
1500 m

4:53,84 min Behrendt, Jorg 62 LG Kreis Ansbach 26.09. Konigsbach
5:24,4 min Meyer, Heinz 61 TuS Feuchtwangen 15.07. Ansbach
5:47,4 min Lehmann, Thornalf 63 TV 1909 Dietenhofen 15.07. Ansbach

1 Meile

5:29,53 min Behrendt, Jdrg 62 LG Kreis Ansbach 18.09. Neuendettelsau
5:52,09 min Meyer, Heinz 61 TuS Feuchtwangen 18.09. Neuendettelsau
5000 m

18:22,3 min Haider, Stefan 62 FC Dombiihl 22.07. Ansbach
18:37,0 min Grimm, Andreas 62 TV Weiltingen 02.07. Dinkelsbiihl
19:58,2 min Meyer, Heinz 61 TuS Feuchtwangen 08.10. Ellwangen
20:21,9 min Uebelh6r, Thomas 64 LG Kreis Ansbach 22.07. Ansbach
23:04,4 min Lehmann, Thornalf 63 TV 1909 Dietenhofen 22.07. Ansbach

10 km

37,09 min Haider, Stefan 62 FC Dombiihl 03.05. Ansbach*
40,51 min Friedrich, Robert 64 LG Kreis Ansbach 09.08. Roth

41,00 min Grimm, Andreas 62 TV Weiltingen 18.01. Dinkelsbiihl
41,01 min Voerste, Heinz 61 LG Kreis Ansbach 03.10. Nirnberg
41,21 min Behrendt, Jdrg 62 LG Kreis Ansbach 09.08. Roth

41,26 min Hohlheimer, Jlirgen 64 TSV 1860 Dinkelsbiihl 22.03. Treuchtlingen
42,08 min Meyer, Heinz 61 TuS Feuchtwangen 22.11. Hannover
43,37 min Bald, Manfred 61 TuS Feuchtwangen 09.08. Roth

44,00 min Karg, Gerhard 61 Lauftreff Ansbach-Nord 31.12. Nirnberg
44,20 min Heinzler, Bernd 60 TV Weiltingen 18.01. Dinkelsbiihl
45,32 min Rebele, Peter 64 TuS Feuchtwangen 18.01. Dinkelsbiihl
45,37 min Lebender, Roland 61 TV 1860 Gunzenhausen 22.03. Treuchtlingen
45,56 min Daum, Hermann 64 Lauftreff Ansbach-Nord 31.12. Nirnberg
47,02 min Marzok, Waldemar 63 Lauftreff Ansbach-Nord 13.09. Niedernhall
47,18 min Grinda, Helmut 61 TV Heilsbronn 21.06. Regelsbach
52,15 min Arnold, Bernhard 62 SJG Ansbach 26.04. Wirzburg
55,03 min Schmidt, Herbert 61 Lauftreff Ansbach-Nord 22.03. Bad Windsheim
60,28 min Meyer-Venus, Norbert 60 TV Heilsbronn 03.10. Nirnberg
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Bestenliste (Senioren)

Halbmarathon
01:22:53 std
01:29:00 std
01:33:08 std
01:33:41 std
01:34:12 std
01:34:32 std
01:34:32 std
01:35:00 std
01:36:07 std
01:36:17 std
01:36:51 std
01:37:26 std
01:38:05 std
01:39:32 std
01:43:43 std
01:44:38 std
01:47:27 std
01:50:00 std
01:52:25 std
01:53:46 std
01:57:12 std
01:58:34 std
02:04:43 std
02:24:47 std

Haider, Stefan
Grimm, Andreas
Hader, Ralf
Wastensteiner, Peter
Meyer, Heinz
Uebelhdr, Thomas
Hohlheimer, Jlirgen
Deininger, Karsten
Lebender, Roland
Karg, Gerhard

Hopp, Alfred

Sobek, Horst

Bald, Manfred
Koénig, Jirgen
Schiittler, Walter
Daum, Hermann
Heinzler, Bernd
Kilz, Joachim
Grinda, Helmut
Bischoff, Karlheinz
Schmidt, Herbert
Horndasch, Helmut
Rothenberger, Martin
Schmidt, Detlev

Marathon

03:07:22 std
03:26:44 std
03:28:16 std
03:35:15 std
03:43:38 std
03:47:47 std
03:49:37 std
03:52:22 std
03:59:33 std
04:03:53 std

Haider, Stefan
Hohlheimer, Jlirgen
Hopp, Alfred
Uebelhdr, Thomas
Koénig, Jirgen
Bald, Manfred
Daum, Hermann
Schmidt, Herbert
Meyer, Heinz
Deininger, Karsten

KugelstoB (7,26 kg)

11,67 m Spengler, Stefan
10,72 m Friedrich, Peter
8,31 m Wedel, Herbert
6,44 m Behrendt, Jorg

Diskuswurf (2 kg)
39,12 m
33,06 m

Friedrich, Peter
Spengler, Stefan

Speerwurf (800 g)

45,37 m Friedrich, Peter

M50

100 m
12,49 sek +0,0
12,93 sek +0,8

Eberle, Roland
Zeller, Glinter

150 m

19,37 sek Eberle, Roland

200 m
25,79 sek +0,0
26,32 sek +0,8

Eberle, Roland

Zeller, Glnter

300 m

40,61 sek Eberle, Roland
46,89 sek Schwab, Helmut
9von 17

62
62
63
63
61
64
64
63
61
61
62
64
61
62
63
64
60
63
61
62
61

n.a.

64
63

62
64
62
64
62
61
64
61
61
63

63
63
61
62

63
63

63

56
59

56

56
59

56
56

FC Dombiihl

TV Weiltingen

TuS Feuchtwangen

TSV 1860 Dinkelsbiihl
TuS Feuchtwangen

LG Kreis Ansbach

TSV 1860 Dinkelsbiihl
Lauftreff Ansbach-Nord
TV 1860 Gunzenhausen
Lauftreff Ansbach-Nord
TSV 1860 Dinkelsbiihl
TSV 2000 Rothenburg
TuS Feuchtwangen
Lauftreff Ansbach-Nord
TV Weiltingen
Lauftreff Ansbach-Nord
TV Weiltingen
Lauftreff Ansbach-Nord
TV Heilsbronn
Lauftreff Ansbach-Nord
Lauftreff Ansbach-Nord
TV 1862 Leutershausen
TSV 1860 Dinkelsbiihl
TV Heilsbronn

FC Dombihl

TSV 1860 Dinkelsbiihl
TSV 1860 Dinkelsbiihl
LG Kreis Ansbach
Lauftreff Ansbach-Nord
TuS Feuchtwangen
Lauftreff Ansbach-Nord
Lauftreff Ansbach-Nord
TuS Feuchtwangen
Lauftreff Ansbach-Nord

LG Kreis Ansbach
LG Kreis Ansbach
LG Kreis Ansbach
LG Kreis Ansbach

LG Kreis Ansbach
LG Kreis Ansbach

LG Kreis Ansbach

TV 1860 Gunzenhausen
LG Kreis Ansbach

TV 1860 Gunzenhausen

TV 1860 Gunzenhausen
LG Kreis Ansbach

TV 1860 Gunzenhausen
TV 1860 Gunzenhausen
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11

18.
17.
03.

13

22.

18

18.

18

18.

01

22.

01

22.

18

18.

18

18.

22

03.

03

18.

03

03.

06.

26

11.

20

20.
04.
29.

11

29.

26

28

25.

18

28.

25.

25

25

06.

19

26

06

19.

26.

26

.04.
07.
05.
05.
.09.
03.
.07.
07.
.07.
07.
.03.
03.
.03.
03.
.07.
07.
.07.
07.
.03.
10.
.10.
07.
.05.
10.

09.
.04.
10.
.09.
09.
10.
03.
.10.
03.
.04.

.03.
04.
.09.
03.

04.
.04.

.04.

06.
.09.

.04.

.06.
09.

04.
.04.

Rheinzabern
Unterwurmbach
Herrieden
Ansbach
Niedernhall
Bad Windsheim
Unterwurmbach
Unterwurmbach
Unterwurmbach
Unterwurmbach
Oettingen

Bad Windsheim
Oettingen

Bad Windsheim
Unterwurmbach
Unterwurmbach
Unterwurmbach
Unterwurmbach
Bad Windsheim
Nirnberg
Niirnberg
Unterwurmbach
Ansbach

Nirnberg

Forchheim
Hamburg
Miinchen
Berlin
Ulm

Kodln
Freiburg
Miinchen
Freiburg
Bonn

Ansbach
Leutershausen
Neuendettelsau
Ansbach

Leutershausen

Leutershausen

Leutershausen

Elsenfeld
Réthenbach

Gunzenhausen

Elsenfeld
Réthenbach

Gunzenhausen

Gunzenhausen



Bestenliste (Senioren)

400 m
56,93 sek
64,03 sek

800 m
2:25,5 min
2:45,0 min

1000 m
3:08,25 min
3:26,06 min

1500 m
4:58,8 min
5:27,3 min

5000 m
17:59,0 min
20:24,6 min

10 km

37,12 min
38,48 min
39,20 min
39,37 min
41,04 min
41,08 min
42,47 min
43,16 min
43,26 min
43,40 min
45,39 min
48,15 min
48,33 min
48,58 min
50,44 min
52,36 min

Halbmarathon
01:24:19 std
01:25:18 std
01:29:39 std
01:31:12 std
01:31:54 std
01:32:13 std
01:33:32 std
01:33:37 std
01:34:48 std
01:37:43 std
01:44:28 std
01:49:01 std
01:51:03 std
01:51:58 std
01:55:23 std
01:57:34 std
02:02:23 std

Marathon

02:56:52 std
03:04:52 std
03:16:46 std
03:23:47 std
03:55:43 std
04:13:17 std
04:21:11 std
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Eberle, Roland
Schwab, Helmut

Miller-Wechsler, Peter
Dr. Korber, Adolf

Schiibel, Fritz
Dr. Korber, Adolf

Miller-Wechsler, Peter
Dr. Korber, Adolf

MauBer, Wilhelm
Dr. Korber, Adolf

MauRer, Wilhelm
Miiller-Wechsler, Peter
Schiibel, Friedrich
Meyer, Klaus
Lechner, Willi
Meierhuber, Hermann
Rudel, Ralf

Dr. Korber, Adolf
Nefzger, Gerhard
Einzinger, Josef
Haberlédnder, Norbert
Dr. Rieck, Wolfgang
Bratz, Klaus
Brumberger, Josef
Niebling, Hans
Tschirswitz, Manfred

MauBer, Wilhelm
Schiibel, Friedrich
Miiller-Wechsler, Peter
Ammon, Manfred
Nefzger, Gerhard
Schwab, Helmut

Rudel, Ralf
Meierhuber, Hermann
Lechner, Willi
Z6llner, Dieter
Henninger, Matthias
Meckler, Hermann
Niebling, Hans

StrauB, Reiner

Dr. Burkhardt, Ridiger
Koller, Horst
Tschirswitz, Manfred

Schiibel, Friedrich
MauRer, Wilhelm
Nefzger, Gerhard
Meierhuber, Hermann
Dr. Ulrich, Herbert
StrauB, Reiner

Dr. Rieck, Wolfgang

56
56

59
56

59
56

59
56

59
56

59
59
59
58
58
56
55
56
56
59
59
58
55
55

n.a.

58

59
59
59
57
56
56
55
56
58
58
57
59

n.a.

57
55
58
58

59
59
56
56
59
57
58

TV 1860 Gunzenhausen
TV 1860 Gunzenhausen

LG Kreis Ansbach
LG Kreis Ansbach

TV 1860 Gunzenhausen
LG Kreis Ansbach

LG Kreis Ansbach
LG Kreis Ansbach

TV Heilsbronn
LG Kreis Ansbach

TV Heilsbronn

LG Kreis Ansbach

TV 1860 Gunzenhausen
Bike Sport Ansbach

TSV 1860 Dinkelsbiihl
TV Heilsbronn

SV Unterwurmbach

LG Kreis Ansbach
Lauftreff Ansbach-Nord
Lauftreff Ansbach-Nord
LG Kreis Ansbach

TSV 1860 Dinkelsbiihl
SC Wernsbach-Weihenzell
Herrieder Aquathleten
Lauftreff Ansbach-Nord
Lauftreff Ansbach-Nord

TV Heilsbronn

TV 1860 Gunzenhausen
LG Kreis Ansbach

TSV Lehrberg

Lauftreff Ansbach-Nord
TV 1860 Gunzenhausen
SV Unterwurmbach

TV Heilsbronn

TSV 1860 Dinkelsbiihl
Lauftreff Ansbach-Nord
SV Schalkhausen
Lauftreff Ansbach-Nord
Lauftreff Ansbach-Nord
Lauftreff Ansbach-Nord
TV 1860 Gunzenhausen
TV 1860 Gunzenhausen
Lauftreff Ansbach-Nord

TV 1860 Gunzenhausen
TV Heilsbronn
Lauftreff Ansbach-Nord
TV Heilsbronn

TuS Feuchtwangen
Lauftreff Ansbach-Nord
TSV 1860 Dinkelsbiihl
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06

06.

22.
17.

28

08.

15.

15

22

22.

09.

09

22.

22

22.

21

18.

22

18.

03

03.

18

03.

03

03.

17

03

09.
07.
03.

22

18.

18

18.

18

03.

03

03.

18

18.

18

18.

03

11

24.

01

25.

11

11.

24

.06.
06.

07.
06.

.05.
08.

07.
.07.

.07.
07.

08.
.08.
03.
.03.
03.
.06.
01.
.08.
01.
.05.
05.
.01.
05.
.05.
10.
.05.

.05.
05.
06.
05.
.03.
07.
.07.
07.
.07.
10.
.05.
10.
.07.
07.
.07.
07.
.10.

.10.
05.
.03.
10.
.10.
10.
.05.

Elsenfeld
Elsenfeld

Ansbach
Treuchtlingen

Gunzenhausen
Ansbach

Ansbach
Ansbach

Ansbach
Ansbach

Roth

Roth
Treuchtlingen
Treuchtlingen
Treuchtlingen
Regelsbach
Dinkelsbiihl
Berlin
Dinkelsbiihl
Ansbach*
Ansbach*
Dinkelsbiihl
Ansbach*
Ansbach*
Nirnberg
Herrieden

Ansbach
Ingolstadt
Mondsee
Ansbach

Bad Windsheim
Unterwurmbach
Unterwurmbach
Unterwurmbach
Unterwurmbach
Nirnberg
Ansbach
Nirnberg
Unterwurmbach
Unterwurmbach
Unterwurmbach
Unterwurmbach
Niirnberg

Miinchen
Regensburg
Barcelona
Frankfurt
Miinchen
Miinchen

Wirzburg



Bestenliste (Senioren)

M55

400 m

65,39 sek Weidinger, Werner 52 TV 1860 Gunzenhausen 06.06. Elsenfeld

800 m

2:58,8 min Kibler, Walter 50 SV Unterwurmbach 17.06. Treuchtlingen
1000 m

3:58,1 min Kibler, Walter 50 SV Unterwurmbach 24.06. Treuchtlingen
10 km

40,17 min Spiess, Rudolf 54 LG Kreis Ansbach 09.08. Roth

43,25 min Kiibler, Walter 50 SV Unterwurmbach 09.08. Roth

44,05 min Neumeyer, Hans 54 SV Unterwurmbach 22.03. Treuchtlingen
51,39 min WeiBmann, Rainer 50 TuS Feuchtwangen 31.12. Nirnberg
51,54 min Link, Georg 52 TSC Neuendettelsau 03.10. Nirnberg
53,15 min Heller, Siegfried 52 Bike Sport Ansbach 17.05. Herrieden
53,56 min Stammler, Rolf 53 1.FC Heidenheim 18.01. Dinkelsbiihl
54,08 min Scheiderer, Glinter 51 Lauftreff Ansbach-Nord 22.03. Bad Windsheim
58,00 min Wolff, Albrecht 50 TV 1860 Gunzenhausen 26.04. Neustadt/Aisch
64,12 min D6lling, Hartmut 52 Lauftreff Ansbach-Nord 03.05. Ansbach*
Halbmarathon

01:36:25 std Schiirlein, Karl-Heinz 54 TSV 1860 Dinkelsbiihl 18.07. Unterwurmbach
01:40:36 std Kibler, Walter 50 SV Unterwurmbach 18.07. Unterwurmbach
01:42:06 std Etteldorf, Detlev 53 Lauftreff Ansbach-Nord 21.06. Trierer Stadtlauf
01:43:02 std Kiihn, Peter 53 TuS Feuchtwangen 03.05. Ansbach
01:50:46 std Winsczyk, Georg 50 Lauftreff Ansbach-Nord 18.07. Unterwurmbach
02:05:54 std Neumeyer, Rudolf 54 SV Unterwurmbach 18.07. Unterwurmbach
Marathon

03:48:19 std Etteldorf, Detlev 53 Lauftreff Ansbach-Nord 01.03. Barcelona
M60

100 m

15,42 sek Pauli, Hartmut 45 LG Kreis Ansbach 19.09. Herzogenaurach
400 m

74,69 sek Pauli, Hartmut 45 LG Kreis Ansbach 19.09. Herzogenaurach
1500 m

7:07,68 min Pauli, Hartmut 45 LG Kreis Ansbach 19.09. Herzogenaurach
5000 m

19:26,0 min Joas, Reinhard 48 TSV 1860 Dinkelsbiihl 02.07. Dinkelsbiihl
10 km

38,55 min Joas, Reinhard 48 TSV 1860 Dinkelsbiihl 13.09. Niedernhall
48,21 min Weeger, Josef 48 TV Heilsbronn 03.05. Ansbach*
51,05 min Schwegler, Horst 49 Lauftreff Ansbach-Nord 03.05. Ansbach*
53,02 min Drescher, Willi 47 DJK Leutershausen 26.04. Wirzburg
54,23 min Schmidt, Franz 48 TSV 2000 Rothenburg 18.01. Dinkelsbiihl
55,27 min Schmidt, Johann 47 TSV 1860 Ansbach 03.05. Ansbach*
Halbmarathon

01:29:50 std Joas, Reinhard 48 TSV 1860 Dinkelsbiihl 18.07. Unterwurmbach
01:47:49 std Rach, Ulrich 47 LG Kreis Ansbach 03.10. Nirnberg
01:49:44 std Hatz, Eberhard 49 Bike Sport Ansbach 18.07. Unterwurmbach
01:51:15 std Schwab, Friedrich 46 TSV Geslau 03.05. Ansbach
01:52:38 std Stechhammer, Gerhard 49 SV Unterwurmbach 18.07. Unterwurmbach
01:55:50 std Schwegler, Horst 49 Lauftreff Ansbach-Nord 18.07. Unterwurmbach
01:56:22 std Weeger, Josef 48 TV Heilsbronn 17.05. Herrieden
Marathon

04:49:53 std Edelmann, Fritz 49 TSV 1860 Dinkelsbiihl 11.10. Minchen
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Bestenliste (Senioren)

100 m Hirden

21,49 sek +0,0 Pauli, Hartmut 45 LG Kreis Ansbach 06.06. Elsenfeld
Hochsprung

1,36 m Pauli, Hartmut 45 LG Kreis Ansbach 08.08. Ansbach
Stabhochsprung

2,80 m Pauli, Hartmut 45 LG Kreis Ansbach 06.06. Elsenfeld
Weitsprung

4,01 m +0,0 Pauli, Hartmut 45 LG Kreis Ansbach 08.08. Ansbach
Dreisprung

9,02 m -0,3 Pauli, Hartmut 45 LG Kreis Ansbach 06.06. Elsenfeld

KugelstoB (5 kg)
9,41 m Pauli, Hartmut 45 LG Kreis Ansbach 25.04. Rottenbach

Diskuswurf (1 kg)
30,82 m Pauli, Hartmut 45 LG Kreis Ansbach 25.04. Rottenbach

Speerwurf (600 g)
44,40 m Ruckdeschel, Werner 49 LG Kreis Ansbach 06.06. Elsenfeld
34,54 m Pauli, Hartmut 45 LG Kreis Ansbach 25.04. Rottenbach

Werfer Dreikampf (KugelstoR - Diskuswurf - Speerwurf)
1444 Punkte Pauli, Hartmut 45 LG Kreis Ansbach 02.04. Nirnberg
(8,84 - 25,44 - 30,62)

Zehnkampf (100 m — Weitsprung — KugelstoB — Hochsprung - 400 m — 100 m Hiirden - Diskuswurf -
Stabhochsprung - Speerwurf — 1500 m)
2362 Punkte Pauli, Hartmut 45 LG Kreis Ansbach 19.09. Herzogenaurach
(15,42 - 3,86 - 8,72 - 1,33 - 1:14,69 - 22,17 - 30,60 - 2,80 - 27,39 - 7:07,68)

M65

100 m

13,9 sek Seyerlein, Karlheinz 40 TV 1862 Leutershausen 10.05. Leutershausen
200 m

29,62 sek +0,0 Seyerlein, Karlheinz 40 TV 1862 Leutershausen 13.06. Ahlen

1500 m

6:32,32 min Seyerlein, Karlheinz 40 TV 1862 Leutershausen 13.06. Ahlen

10 km

49,14 min Wagner, Dietmar 41 TSV 1860 Ansbach 21.06. Regelsbach
53,07 min Hruschka, Glinther 40 LG Kreis Ansbach 03.05. Ansbach*
62,00 min Miiller, Herbert 42 Lauftreff Ansbach-Nord 03.05. Ansbach*
65,54 min Herzog, Gerhard 41 TSV 1860 Ansbach 03.10. Niirnberg
Halbmarathon

01:41:35 std Fahsold, Wulfhard 43 LG Kreis Ansbach 03.05. Ansbach
02:00:04 std Hruschka, Glinther 40 LG Kreis Ansbach 18.07. Unterwurmbach
Hochsprung

1,22 m Seyerlein, Karlheinz 40 TV 1862 Leutershausen 10.05. Leutershausen
Weitsprung

3,93 m Seyerlein, Karlheinz 40 TV 1862 Leutershausen 10.05. Leutershausen

KugelstoB (5 kg)
8,15 m Seyerlein, Karlheinz 40 TV 1862 Leutershausen 25.04. Leutershausen

Diskuswurf (1 kg)
30,02 m Seyerlein, Karlheinz 40 TV 1862 Leutershausen 13.09. Pfaffenhofen
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Bestenliste (Senioren)

Speerwurf (600 g)
20,41 m

Finfkampf (Weitsprung - Speerwurf — 200 m - Diskuswurf - 1500 m / mit Altersfaktor)
13.06.

2625 Punkte

M70

Halbmarathon
02:02:05 std

KugelstoBf (4 kg)
10,75 m

Diskuswurf (1 kg)
29,29 m

Speerwurf (500 g)
26,11 m

W30

100 m
14,8 sek

800 m
2:48,10 min

10 km

45,42 min
52,16 min
60,23 min

Halbmarathon
01:46:06 std

Marathon
03:54:51 std

Hochsprung
1,39 m
1,36 m

Weitsprung
4,32 m

KugelstoBf (4 kg)
11,10 m
8,87 m

Diskuswurf (1 kg)
36,05 m

26,13 m

Speerwurf (600 g)
31,88 m

W35

100 m
14,7 sek
15,5 sek
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Seyerlein, Karlheinz

Seyerlein, Karlheinz
(3,89 - 18,00 - 29,62 - 26,43 -

Endrel, Erich

Friedrich, Hellmut

Friedrich, Hellmut

Friedrich, Hellmut

Sacher, Eva

Kraus, Susanne

Stecher, Sandra
Schmitt, Maria

Wittwer-Bdmoser, Tanja

Lachata, Rita

Lachata, Rita

Gotzl, Julia
Sacher, Eva

Sacher, Eva

Sacher, Eva
Gotzl, Julia

Sacher, Eva
Gotzl, Julia

Sacher, Eva

Medjed, Silvia
Worrlein, Heidi

40

40
6:32,

37

38

38

38

76

76

n.a.
77
76

77

77

75
76

76

76
75

76
75

76

73
70

TV 1862 Leutershausen

TV 1862 Leutershausen
32)

TSV 2000 Rothenburg

TSV 2000 Rothenburg

TSV 2000 Rothenburg

TSV 2000 Rothenburg

TV 1862 Leutershausen

TV 1909 Dietenhofen

TSV 1860 Ansbach
Lauftreff Ansbach-Nord
Lauftreff Ansbach-Nord

Lauftreff Ansbach-Nord

Lauftreff Ansbach-Nord

TV 1862 Leutershausen
TV 1862 Leutershausen

TV 1862 Leutershausen

TV 1862 Leutershausen
TV 1862 Leutershausen

TV 1862 Leutershausen
TV 1862 Leutershausen

TV 1862 Leutershausen

TV 1862 Leutershausen
TV 1862 Leutershausen

13.09.

22.

28.

25.

05.

10.

05.

17.
18.
18.

18.

20.

25.
25.

10.

25.
25.
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Bestenliste (Senioren)

800 m

3:03,8 min Worrlein, Heidi 70 TV 1862 Leutershausen 25.07. Leutershausen
10 km

42,17 min Silano, Jenny 71 TV Heilsbronn 31.12. Nirnberg
42,32 min Schenk, Marina 74 TSV 1860 Dinkelsbiihl 17.05. Herrieden
44,21 min Volkersdorfer, Moni 70 Herrieder Aquathleten 22.03. Treuchtlingen
48,17 min Marzok, Antje 72 Bike Sport Ansbach 22.03. Treuchtlingen
54,21 min Meyer, Iris 70 TuS Feuchtwangen 03.05. Ansbach*
54,52 min Hader, Daniela 73 TuS Feuchtwangen 17.05. Herrieden
Halbmarathon

01:33:28 std Silano, Jenny 71 TV Heilsbronn 18.07. Unterwurmbach
01:33:45 std Schenk, Marina 74 TSV 1860 Dinkelsbiihl 29.08. Bad Reichenhall
01:39:20 std Volkersdorfer, Moni 70 Herrieder Aquathleten 03.05. Ansbach
01:48:47 std Marzok, Antje 72 Lauftreff Ansbach-Nord 13.09. Niedernhall
02:24:44 std Stellwag, Katharina n.a. TV Heilsbronn 03.10. Nirnberg
Marathon

03:19:18 std Silano, Jenny 71 TV Heilsbronn 25.10. Frankfurt
04:00:41 std Marzok, Antje 72 Herrieder Aquathleten 04.10. Koln
Hochsprung

1,26 m Medjed, Silvia 73 TV 1862 Leutershausen 10.05. Leutershausen
1,22 m Worrlein, Heidi 70 TV 1862 Leutershausen 10.05. Leutershausen
Weitsprung

4,11 m Medjed, Silvia 73 TV 1862 Leutershausen 10.05. Leutershausen
3,85 m Worrlein, Heidi 70 TV 1862 Leutershausen 10.05. Leutershausen

KugelstoB (4 kg)

10,10 m Medjed, Silvia 73 TV 1862 Leutershausen 10.05. Leutershausen
9,30 m Wicker, Ulrike 70 TV 1862 Leutershausen 25.07. Leutershausen
7,41 m Worrlein, Heidi 70 TV 1862 Leutershausen 10.05. Leutershausen

Diskuswurf (1 kg)

36,04 m Wicker, Ulrike 70 TV 1862 Leutershausen 25.07. Leutershausen
28,16 m Medjed, Silvia 73 TV 1862 Leutershausen 25.04. Leutershausen
17,69 m Worrlein, Heidi 70 TV 1862 Leutershausen 25.04. Leutershausen

Speerwurf (600 g)

33,49 m Medjed, Silvia 73 TV 1862 Leutershausen 25.04. Leutershausen
14,72 m Worrlein, Heidi 70 TV 1862 Leutershausen 10.05. Leutershausen
W40

800 m

2:25,25 min Rothenberger, Angela 68 LG Kreis Ansbach 06.06. Elsenfeld
1000 m

3:10,3 min Rothenberger, Angela 68 LG Kreis Ansbach 24.06. Treuchtlingen
1500 m

5:00,7 min Rothenberger, Angela 68 LG Kreis Ansbach 15.07. Ansbach

3000 m

10:58,48 min Rothenberger, Angela 68 LG Kreis Ansbach 06.06. Elsenfeld
5000 m

18:43,0 min Rothenberger, Angela 68 LG Kreis Ansbach 02.07. Dinkelsbiihl
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10 km

40,04 min Rothenberger, Angela 68 LG Kreis Ansbach 21.06. Regelsbach
44,43 min Rost, Claudia 67 Lauftreff Ansbach-Nord 13.09. Niedernhall
46,17 min Miiller-Eisenberger, Petra 65 Bike Sport Ansbach 22.03. Treuchtlingen
48,08 min Schweigert, Regina 68 Lauftreff Ansbach-Nord 31.12. Nirnberg
54,45 min Muser, Marion 69 Lauftreff Ansbach-Nord 22.03. Bad Windsheim
57,11 min Kiefer, Sonja 66 TuS Feuchtwangen 03.05. Ansbach*
58,33 min Gruber, Susanne 69 Herrieder Aquathleten 17.05. Herrieden
61,20 min Hayduk, Stefanie 69 TSV 1860 Ansbach 03.05. Ansbach*
64,17 min Berger, Annette 66 TSV 1860 Ansbach 03.05. Ansbach*
Halbmarathon

01:43:48 std Schweigert, Regina 68 Lauftreff Ansbach-Nord 22.03. Bad Windsheim
01:45:08 std Miller-Eisenberger, Petra 65 Herrieder Aquathleten 05.04. Berlin
02:08:08 std Kiefer, Sonja 66 TuS Feuchtwangen 18.07. Unterwurmbach
Marathon

03:44:47 std Rost, Claudia 67 Lauftreff Ansbach-Nord 20.09. Berlin
03:47:11 std Schweigert, Regina 68 Lauftreff Ansbach-Nord 20.09. Berlin
03:58:15 std Miiller-Eisenberger, Petra 65 Herrieder Aquathleten 26.04. Bonn

KugelstoBf (4 kg)

7,05 m Spiegl, Claudia 67 TV 1909 Dietenhofen 12.09. Dietenhofen
W45

100 m

16,18 sek -1,2 Diill, Agnes 60 LG Kreis Ansbach 08.08. Ansbach

10 km

53,51 min Tervooren, Christa 60 Lauftreff Ansbach-Nord 22.03. Bad Windsheim
55,35 min Kiibrich, Monika 64 Lauftreff Ansbach-Nord 17.05. Herrieden
56,13 min Karg, Karin 60 Lauftreff Ansbach-Nord 31.12. Nirnberg
56,16 min Forster, Petra 60 TSV 2000 Rothenburg 03.05. Ansbach*
59,09 min Venus, Claudia n.a. TV Heilsbronn 03.10. Nirnberg
72,48 min Miiller-Kuhlmay, Gerti n.a. Lauftreff Ansbach-Nord 03.10. Nirnberg
Halbmarathon

01:46:57 std Jung, Karin n.a. TV 1860 Gunzenhausen 18.07. Unterwurmbach
01:54:45 std Lieb, Susanne 63 Lauftreff Ansbach-Nord 18.07. Unterwurmbach
01:58:35 std Miiller, Elke 62 SV Unterwurmbach 03.10. Nirnberg
02:02:29 std Feuchter, Petra 64 Lauftreff Ansbach-Nord 22.03. Bad Windsheim
Marathon

03:58:29 std Bogenddrfer, Brigitte 64 TSV Flachslanden 06.09. Forchheim
Hochsprung

1,21 m Diill, Agnes 60 LG Kreis Ansbach 08.08. Ansbach
Weitsprung

4,28 m Diill, Agnes 60 LG Kreis Ansbach 15.05. Dietenhofen

Kugelstof (4 kg)

9,29 m Diill, Agnes 60 LG Kreis Ansbach 05.09. Lichtenfels
8,51 m Kunder, Bettina 62 TSV 1860 Dinkelsbiihl 02.07. Dinkelsbiihl
7,29 m Pohl, Heidi 60 LG Kreis Ansbach 28.03. Ansbach

5,13 m Kraft, Annette 63 TV 1909 Dietenhofen 12.09. Dietenhofen

Diskuswurf (1 kg)
26,95 m Diill, Agnes 60 LG Kreis Ansbach 06.06. Elsenfeld
18,89 m Pohl, Heidi 60 LG Kreis Ansbach 25.04. Leutershausen

Speerwurf (600 g)
22,00 m Diill, Agnes 60 LG Kreis Ansbach 25.04. Leutershausen

19,28 m Pohl, Heidi 60 LG Kreis Ansbach 25.04. Leutershausen

Hammerwurf (4 kg)
26,95 m Diill, Agnes 60 LG Kreis Ansbach 06.06. Elsenfeld
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Gewichtswurf (9,08 kg)
9,02 m Diill, Agnes 60 LG Kreis Ansbach 26.09. Bogen

Vierkampf (100 m - Weitsprung - Hochsprung - KugelstoB)
1303 Punkte Diill, Agnes 60 LG Kreis Ansbach 08.08. Ansbach
(16,18 - 3,69 - 1,21 - 8,57)

Werfer Fiunfkampf (Hammerwurf - KugelstoB - Diskuswurf - Speerwurf - Gewichtswurf)
1997 Punkte Diill, Agnes 60 LG Kreis Ansbach 26.09. Bogen
(26,85 - 8,62 - 26,55 - 20,65 - 9,02)

W50

100 m

17,1 sek Kluge, Siggi 59 TV 1909 Dietenhofen 06.06. Dietenhofen
10 km

55,32 min Scheiderer, Elisabeth 56 Lauftreff Ansbach-Nord 22.03. Bad Windsheim
68,58 min Ulrich, Ursula 58 TuS Feuchtwangen 11.10. Minchen
Halbmarathon

01:56:39 std Scheiderer, Elisabeth 56 Lauftreff Ansbach-Nord 03.10. Niirnberg
01:57:43 std Schenk, Gabriele 58 Lauftreff Ansbach-Nord 05.04. Berlin
Hochsprung

1,15 m Schoeppe, Jutta 55 LG Kreis Ansbach 15.05. Dietenhofen
Stabhochsprung

2,40 m Schoeppe, Jutta 55 LG Kreis Ansbach 06.06. Elsenfeld
Weitsprung

3,31 m Kluge, Siggi 59 TV 1909 Dietenhofen 06.06. Dietenhofen
Dreisprung

7,20 m Schoeppe, Jutta 55 LG Kreis Ansbach 15.05. Dietenhofen

KugelstoBf (3 kg)
9,13 m Schoeppe, Jutta 55 LG Kreis Ansbach 25.04. Leutershausen
6,83 m Kluge, Siggi 59 TV 1909 Dietenhofen 12.09. Dietenhofen

Diskuswurf (1 kg)
27,79 m Schoeppe, Jutta 55 LG Kreis Ansbach 12.09. Schonwald

Speerwurf (500 g)
22,48 m Schoeppe, Jutta 55 LG Kreis Ansbach 26.09. Bogen

Hammerwurf (3 kg)
31,75 m Schoeppe, Jutta 55 LG Kreis Ansbach 12.09. Schoénwald

Gewichtswurf (7,26 kg)
9,75 m Schoeppe, Jutta 55 LG Kreis Ansbach 26.09. Bogen

Dreikampf (100 m - Weitsprung - KugelstoB)
919 Punkte Kluge, Siggi 59 TV 1909 Dietenhofen 06.06. Dietenhofen
(17,1 - 3,31 - 6,19)

Werfer Fiunfkampf (Hammerwurf - KugelstoB - Diskuswurf - Speerwurf - Gewichtswurf)
2066 Punkte Schoeppe, Jutta 55 LG Kreis Ansbach 26.09. Bogen
(28,66 - 8,71 - 23,64 - 22,48 - 9,75)

W55

10 km

55,19 min Drescher, Inge 52 DJK Leutershausen 26.04. Wirzburg
57,06 min Weeger, Gertraud 50 TV Heilsbronn 03.05. Ansbach*
58,09 min Di Bella, Sylvia 51 Lauftreff Ansbach-Nord 03.10. Nirnberg
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Halbmarathon

01:58:16 std Klepel-Graulich, Brigitte 52 Lauftreff Ansbach-Nord 13.09. Niedernhall
02:01:52 std Wittmann, Ute n.a. TV Heilsbronn 03.10. Nirnberg
02:08:04 std Weeger, Gertraud 50 TV Heilsbronn 17.05. Herrieden
W60

800 m

3:08,23 min Herzog, Ursula 46 TSV 1860 Dinkelsbiihl 10.07. Vaterstetten
3000 m

13:23,27 min Herzog, Ursula 46 TSV 1860 Dinkelsbiihl 19.09. Mihlhausen
5000 m

22:48,0 min Herzog, Ursula 46 TSV 1860 Dinkelsbiihl 22.07. Ansbach

10 km

45,36 min Herzog, Ursula 46 TSV Dinkelsbiihl 27.09. Regensburg
Halbmarathon

01:45:27 std Herzog, Ursula 46 TSV 1860 Dinkelsbiihl 10.10. Ruhstorf
W65

10 km

54,41 min Huber, Heidi 41 TV Heilsbronn 22.03. Bad Windsheim
Halbmarathon

01:59:13 std Huber, Heidi 41 TV Heilsbronn 03.05. Ansbach
Marathon

04:19:33 std Huber, Heidi 41 TV Heilsbronn 24.05. Regensburg
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